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细胞中的糖类和脂质 学案

 [学习目标]
1、知识与技能

（1）概述糖类的种类和作用

（2）举例说出脂类的种类和作用。

（3）说明生物大分子以碳链为骨架。

2、过程与方法

（1）尝试进行自主学习和合作学习。

（2）运用生物学知识解决社会生活中一些实际问题。

（3）运用互联网、图书、杂志进行资料的收集和整理。

3、情感态度与价值观

（1）参与小组合作与交流，培养学生自主、探究、合作式的学习方式。

（2）认识生物科学的价值。

（3）养成健康的生活方式和习惯。

[学习难点]
1、 多糖的种类。

2、 生物大分子以碳链为骨架。

[学习重点] 

1、 糖类的种类和作用。

2、 说明生物大分子以碳链为骨架。

[导学方法] 质疑讨论、反馈矫正、迁移训练、讨论法

[知识结构]
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[评价反馈]

1、淀粉、脂肪、胰岛素和DNA共有的化学元素是



（    ）

A  C、H、O







B  C、H、O、N

C  C、H、O、N、P





D  C、H、O、N、P、S

2、下列选项中，属于动植物细胞共有的糖类的是


（    ）

A、葡萄糖、核糖、脱氧核糖





B、葡萄糖、淀粉和果糖

C、淀粉、脱氧核糖、乳糖






D、麦芽糖、果糖、乳糖

3、分子式为(C6H10O5)n和(C3032H4816O872N780S8Fe4)的这两种物质，最可能是（    ）

A、脂质和蛋白质






B、多糖和蛋白质



C、核酸和多糖






D、蛋白质和核酸

4、在豌豆植株的叶肉细胞中，细胞质内含有的糖类和核酸主要是
（    ）

A、糖原和核糖核酸





B、糖原和脱氧核糖核酸

C、淀粉和核糖核酸





D、淀粉和脱氧核糖核酸

5、某同学未吃早饭，突然头晕，校医给他喝葡萄糖水，这样做主要是为了（    ）

A、补充水分







B、提供各种营养




C、满足能量需要






D、稀释血液

6、有关糖类生理作用的下列概括中，错误的是    

（    ）

A．核糖和脱氧核糖是核酸的组成成分

B．葡萄糖是重要的能源物质

C．淀粉和糖原是生物体内惟一的储备能源物质

D．纤维素是植物细胞壁的主要成分

7、下列有关表述正确的是   







（    ）

A．磷脂是所有细胞必不可缺少的脂质

B．所有细胞的组成成分都有纤维素

C．只有多糖、蛋白质、脂肪三类生物大分子以碳链为骨架

D．被形容为“生命的燃料”的物质是指储存能量的多糖

8、人体肝细胞中的主要糖类是   





（    ）

A．葡萄糖和糖元    





B．葡萄糖和淀粉

C．纤维素和糖元    





D．核糖和淀粉

9、（多选)下列关于细胞主要化学成分的叙述，正确的是


（    ）

A．蛋白质的多样性与氨基酸的种类、数目、排列等有关

B．脱氧核糖核苷酸是染色体的主要成分之一

C．胆固醇、性激素、维生素D都属于脂质

D．动物乳汁中的乳糖和植物细胞中的纤维素都属于多糖

10、（多选）下列物质中，构成细胞膜结构的重要物质是

（    ）

A、胆固醇

B、纤维素


C、磷脂



D、脂肪

11、植物从土壤中吸收并运输到叶肉细胞的氮和磷，主要用于合成
（    ）

①淀粉   


②葡萄糖


③脂肪



④磷脂



⑤蛋白质


⑥核酸

A  ①④⑥






B  ③④⑤




C  ④⑤⑥






D  ②④⑤

二、非选择题

12、编织麻袋的麻，其主要成分是____________，它属于____________物质；鸽子体内储存能量和减少热量散失的物质是____________，它属于____________物质，但不属于磷脂等____________物质；催化新陈代谢各种化学反应的____________绝大多数是蛋白质，但调节生命活动的____________并不都是蛋白质，如__________________。

13、下图表示细胞中4种有机物的组成及功能。请据图回答：


（1）A是



。E在动物内是指




，在植物体内主要指



。

（2）F是


，它是由B（脂肪酸和甘油）形成的，它的作用除了题目上所示，还有






的功能。除此之外，脂质还包括
________
和  


等。前者和胆固醇一起参与


的结构；后者中的性激素能促进人和动物



的发育和


的成熟；维生素D能促进肠道对




的吸收。

（3）C是


，约有


种，它的通式是


。C形成G的反应叫



反应。

（4）D是


，H是



。

阅读：一个人是否肥胖，可以用标准体重衡量，凡是体重超过标准体重10%的为超重，超过20%为肥胖，中国人标准体重简便计算公式如下：

男性：标准体重（kg）=身高(cm)-105

女性：标准体得（kg）=身高(cm)-100

参考答案

1-5 A A B C C   6-10 C A A ABC AC   11 C

12 纤维素 多糖 脂肪 脂质 固醇 酶 激素 性激素

13（1）葡萄糖 糖原 淀粉   （2）脂质 保温、缓冲和减压 磷脂 固醇 细胞膜 生殖器官 生殖细胞 钙和磷   （3）氨基酸 20 略 脱水缩合   （4）核苷酸 核酸


